
// DISPOSITIUS D’ESTALVI EN EL CONSUM 
D’AIGUA: 
Aprén que instal·lar a la teva llar, per reduir el consum 
d’aigua. Alhora porta la teva factura, per entendre, 
els consums, la contractació, etc. A càrrec d’EMATSA. 
Lloc: Llar de Jubilats de SANT SALVADOR
Dia: 15 de Novembre
Horari: 17 h

// FACTURA ELÈCTRICA I ESTALVI: 
A través d’aquesta proposta, analitzarem els diferents 
apartats de la vostra factura i valorar que podem 
reduir i com fer-ho.  A càrrec de Carlos Barberà,  
activitat coorganitzada amb el Campus Extens 
de la URV – Antena del Coneixement
Lloc: Centre Cívic de TORREFORTA
Dia: 22 de Novembre
Horari: 17.30 h

// SAPS QUE POTS GAUDIR DE DESCOMPTES EN 
ELS REBUTS DE LA LLUM, L’AIGUA I EL TELÈFON? 
El bo social permet tenir descomptes importants en 
els rebuts dels subnimistraments de la llar a persones de 
més de 60 anys  que cobrin una pensió mínima de jubilació, 
incapacitat, viduïtat o no contributiva. Xerrada a càrrec del 
delegat de les comarques tarragonines de la Federació 
d’Associacions de Gent Gran de Catalunya, Jesús Martí Roca.
Dia: 29 novembre 2017
Hora: 10 h
Lloc: Llar de LA GRANJA

// PUC REDUIR LA DESPESA ENERGÈTICA? 
Comprèn els principals conceptes de la factura de llum i 
gas i com es poden reduir (podeu portar les vostres factures).
Descobreix, de forma vivencial, com millorar els teus 
hàbits de consum per estalviar la teva factura.  
A càrrec, d’Escola d’Energia de la Fundació Gas Natural 
Fenosa. 
Lloc: Centre Cívic de SANT PERE I SANT PAU
Dia: 4 de desembre
Horari: a les 18 h 

// XERRADES
 Novembre = 
 CONSCIÈNCIA ENERGÈTICA

Gent Gran Activa


